
 Elite Women’s Health And Aesthetics 

 Weight Loss Program 

 Wegovy, Saxenda, Ozempic  (  commercial insurance only  ) 
 (Initial Visit)  $80  Consultation and Prescription 
 (monthly follow-ups)  $50 Consultation and Prescription refill 

 Phentermine Pills 
 (Initial visit)  $80  Consultation and Prescription  with 1 Lipo-Plex injection 
 (monthly follow-ups)  $50 Consultation and Refill on prescription with 1 Lipo-Plex injection 

 Semaglutide  (cash price, no insurance) 
 (months 1-2)  $375 Consultation and 8 weekly injections. 
 (months 3-4)  $400 Consultation and 8 weekly injections 
 (monthly 5+)  $300 Consultation and 4 weekly injections 

 -add a Lipo-Plex injection for only $15 more 

 Semaglutide  (weekly) 
 (Initial visit)  $80  Consultation and 1 injection  with 1 Lipo-Plex injection 
 (first 15 injections)  $60 1 injection with 1 Lipo-Plex  injection  (No consultation needed) 
 (16+ injections)  $75 1 injection with 1 Lipo-Plex injection  (No consultation needed) 

 Lipo-Plex (B12) 
 Diet shot  (weekly)  $20 each week in o�ce injections  (No  consultation needed) 

 **Semaglutide (monthly) consult must be paid in full before filling prescription** 

 409-729-5433  8455 9th Ave. Ste. A., Port Arthur,  TX. 77642  WWW.ELITEWOMENSHEALTHCARE.COM 



 Both weight loss programs should be used with a reduced calorie meal plan and increased physical activity. 
 App to help:  MyFitnessPal  to help track your daily  food and exercise intake. 

 Phentermine  (Adipex) is an amphetamine-like prescription  medication used to suppress appetite. It can help 
 weight loss by decreasing your hunger or making you feel full longer. It is intended to be used as part of an overall 
 weight-loss plan. It is indicated for people who are obese, and who have failed to lose enough weight with diet and exercise 
 alone — not for people who want to lose just a few pounds. 
 Common side e�ects of phentermine include: 

 ●  Increased heart rate 
 ●  Tingling or prickling feeling in hands or feet 
 ●  Dry mouth 
 ●  Sleeplessness 
 ●  Nervousness 
 ●  Constipation 

 IMPORTANT:  Although phentermine is one of the most  commonly prescribed weight-loss medications, it isn't a good option 
 if you have heart disease, high blood pressure, an overactive thyroid gland or glaucoma. 

 Semaglutide  is the first of a new generation of highly  e�ective hormone-based obesity medications. It mimics a 
 hormone called glucagon-like peptide-1 (GLP-1), which is secreted in the gut and targets receptors throughout the body, 
 including the brain.  Semaglutide also decreases “gastric emptying,” the process by which stomach contents are moved into 
 the first part of the small intestine as part of the digestive process. 
 The most common side e�ects may include: 

 ●  nausea 
 ●  diarrhea 
 ●  vomiting 
 ●  constipation 
 ●  stomach (abdomen) pain 
 ●  headache, tiredness (fatigue) 
 ●  upset stomach 
 ●  dizziness 
 ●  feeling bloated 
 ●  belching 
 ●  gas 
 ●  stomach flu 
 ●  heartburn 



 Elite Women’s Health And Aesthetics 

 Programa para Bajar de Peso 

 Wegovy, Saxenda, Ozempic  (  solo aseguranza comerciales  ) 
 (Visita Inicial)  $80 -  Consulta y prescripción 
 (seguimiento mensuales)  $50 - Consulta y rellenar prescripción 

 Pastillas de la Fertamina 
 (Visita Inicial)  $80 -  Consulta y prescripción  con 1 inyección de Lipo-Plex 
 (seguimiento mensuales)  $50 - Consulta y rellenar prescripción con 1 inyección de Lipo-Plex 

 Semaglutide  (sin aseguranza) 
 (meses 1-2)  $375 - Consulta y 8 inyecciones semanales 
 (meses 3-4)  $400 - Consulta y 8 inyecciones semanales 
 (meses 5+)  $300 - Consulta y 4 inyecciones semanales 

 -agregue un inyección de  Lipo-Plex por solo $15 más 

 Semaglutide  (semanales) 
 (Visita Inicial)  $80 -  Consulta y 1 inyección con  1 inyección de Lipo-Plex 
 (primeras 15 inyecciones)  $60 - 1 inyección con  1 inyección de Lipo-Plex  (No se requiere consulta) 
 (16+ inyecciones)  $75 - 1 inyección con 1 inyección de Lipo-Plex  (No se requiere consulta) 

 Lipo-Plex (B12) 
 Inyección de dieta  (semanales)  $20 inyección dada  en la oficina  (No se requiere consulta) 

 **La consulta de semaglutide (mensual) debe pagarse en su totalidad antes de surtir la receta** 
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 Ambos programas de pérdida de peso deben usarse con un plan de comidas reducido en calorías y una mayor actividad física. Aplicación 
 para ayudar:  MyFitnessPal  para ayudar a rastrear su  ingesta diaria de alimentos y ejercicio. 

 La Fentermina (Adipex)  es un medicamento recetado  similar a la anfetamina que se usa para suprimir el apetito. Puede ayudar a 
 perder peso al disminuir el hambre o hacer que se sienta satisfecho por más tiempo. Está destinado a ser utilizado como parte de un 
 plan general de pérdida de peso. Está indicado para personas obesas que no han logrado perder suficiente peso solo con dieta y ejercicio, 
 no para personas que solo quieren perder unas pocas libras. 
 Los efectos secundarios comunes de la fentermina incluyen: 

 ●  Aumento de la frecuencia cardíaca 
 ●  Sensación de hormigueo o picazón en las manos o los pies 
 ●  Boca seca 
 ●  Insomnio 
 ●  Nerviosismo 
 ●  Constipación 

 IMPORTANTE:  Aunque la fentermina es uno de los medicamentos  para bajar de peso recetados con más frecuencia, no es una buena 
 opción si tiene enfermedades del corazón, presión arterial alta, tiroides hiperactiva o glaucoma. 

 Semaglutide  es el primero de una nueva generación  de medicamentos para la obesidad altamente efectivos a base de hormonas. Imita 
 a una hormona llamada péptido-1 similar al glucagón (GLP-1), que se secreta en el intestino y se dirige a los receptores de todo el 
 cuerpo, incluido el cerebro. La semaglutida también disminuye el “vaciado gástrico”, el proceso por el cual el contenido del estómago se 
 traslada a la primera parte del intestino delgado como parte del proceso digestivo. 
 Los efectos secundarios más comunes pueden incluir: 

 ●  náuseas 
 ●  diarrea 
 ●  vómitos 
 ●  constipación 
 ●  dolor de estómago (abdomen) 
 ●  dolor de cabeza, cansancio (fatiga) 
 ●  dolor de barriga 
 ●  mareo 
 ●  sentirse hinchado 
 ●  eructos 
 ●  gas 
 ●  gripe estomacal 
 ●  acidez 


